
 
 

 

 
 



Пояснительная записка 
Учебный план (план внеурочной деятельности) – документ, который опреде-

ляет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по перио-

дам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики 

иных видов учебной деятельности, если иное не установлено Федеральным 

Законом «Об Образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 

273- ФЗ, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является частью ООП НОО  МБОУ «Вознесеновская СОШ».  

Нормативной  базой,  лежащей  в  основе разработки  плана внеурочной деятельно-

сти для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«ВознесеновскаясредняяобщеобразовательнаяшколаШебекинскогорайона-

Белгородскообласти» являются следующие документы: 
 

-Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании» (п.11 ч. 3 

ст. 28),  

-Федеральному закону от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом (далее – 

ФГОС) начального общего образования, утвержденным приказом Минобр-

науки России от 06.10.2009 № 373; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 “О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся” 

 Приказом  Минпросвещения России от 28.08.2020 N 442 "Об утвер-

ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам - образовательным про-

граммам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния"; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления де-

тей и молодежи» (постановление № 28 от 28.09.2020.) 
 

2.Пояснительная записка 

   Внеурочная деятельность в рамках реализации  ФГОС НОО  в МБОУ «Вознесе-

новская СОШ»  реализуется на основе оптимизационной модели внеурочной деятельно-

сти.  

В Вознесеновской школе  существуют богатые традиции  в  краеведческой , иссле-

довательской деятельности, гражданско -патриотического воспитания.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного про-

цесса Учреждения. Внеурочная деятельность – специально организованная деятельность 

обучающихся 1 -4 классов в организационных формах, отличных от  урочной системы 

обучения, и направленная на удовлетворение индивидуальных образовательных потреб-

ностей обучающихся. Занятия проводятся в форме дополнительных объединений, проект-

ной деятельности, спортивных секций и т.д. Для реализации внеурочной деятельности  в 

МБОУ «Вознесеновская СОШ»   используется не линейная модель.  

 

3. Цели и задачи внеурочной деятельности 



Цель внеурочной деятельности: создание условий для полноценного развития обучаю-

щихся  1-4 классов, их успешной адаптации в образовательной и социальной среде.  

Задачи  внеурочной деятельности: 

 воспитание гражданственности, патриотизма,  нравственного поведения, знаком-

ство учащихся с историко- культурным наследием; 

 создание условий  для успешного освоения  учениками основ исследовательской 

деятельности; 

 формирование элементарных навыков  общения на иностранном  языке; 

 воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде;  

 развитие  творческого потенциала и  певческих способностей  обучающихся; 

 освоение  программы третьего юношеского разряда по спортивной акробатике; 

 расширение литературно- образовательного пространства; 

 формирование навыков общения и взаимоотношений, основ мировоззрения и само-

воспитания; 

 формирование навыков безопасного поведения на дороге. 

В каждом из этих направлений раскрывается соответствующая система базовых нацио-

нальных ценностей.  

Внеурочная  деятельность МБОУ «Вознесеновская СОШ» направлена на разностороннее 

развитие  и самореализацию обучающихся, развитие познавательной мотивации и позна-

вательного интереса, творческих способностей, умение находить необходимую информа-

цию. 

4.  Направления и содержание внеурочной деятельности. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность МБОУ «Вознесе-

новская СОШ» организуется по направлениям развития личности (духовно- нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно оздоровительное и  т.  д.)   

Содержание занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (за-

конных представителей). 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности организуется отдых детей и 

их оздоровление в школьном оздоровительном лагере. 

№ 

п\п 

Направление вне-

урочной деятельно-

сти 

Содержание и формы внеурочной деятельности 

1 Спортивно-

оздоровительное 

 

Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, 

формирование физически здорового человека, формиро-

вание мотивации к сохранению и укреплению здоровья  

Игры, эстафеты, соревнования, дни Здоровья, спартакиа-

ды, праздники 

2 Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства пре-

красного, творческих способностей, формирование ком-

муникативной и общекультурной компетенций 

 Конкурсы, изготовление мягкой игрушки, посещение му-

зеев, экскурсии, творческие работы. 

3 Общеинтелектуаль-

ное 

Способствование формированию мировоззрения, эруди-

ции, кругозора. 

Беседы, экскурсии, практические занятия 

5 Духовно-

нравственное 

Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства пре-

красного, творческих способностей, формирование ком-

муникативной и общекультурной компетенций  

Беседы, диспуты, экскурсии, посещение музеев, краевед-

ческие викторины. 

6 Социальное Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирова-

ние гражданской ответственности, чувства патриотизма, 

формирование позитивного отношения к базовым ценно-

стям общества, религии своего народа.  

Беседа, игры, экскурсии, творческие задания 



 

План внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год. Уровень НОО 
Направление  Детское объединение /класс  1 2а 2б 3а 3б 4 ИТО-

ГО 

Общеинте-

лектуальное  

Информатика 1 1 1 1 1 1 6 

Английский для самых маленьких 1      1 

Функциональная грамотность. Модуль «Математическая грамотность»  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Спорти вно-

оздорови-

тельное 

«Площадка «Точка Роста». Модуль «Шахматы в школе» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

«Подвижные игры» 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Духовно-

нравственное 

«Православная культура» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Общекуль-

турное 

Функциональная грамотность Модуль.  «Читательская грамотность»  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Хоровое пение 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Разговор о правильном питании 1 1 1 1 1 1 6 

Социальное Мой край родной  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Проектная деятельность»  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Волшебный пластилин»  1     1 

«Я-Волонтёр. Юный друзья природы»    1   1 

«Я-Волонтёр. Юный Орнитолог»   1    1 

«Я-Волонтёр. Семейные  ценности »     1  1 

Юные моряки      1 1 

«Добрая дорога Детства» 2      2 

«В гостях у сказки» 2      2 

ИТОГО 10 7 7 7 7 7  

 

 

 



 

4. Общая характеристика курсов 

 

Общеинтелектуальное направление внеурочной деятельности представлено 

следующими курсами: «Информатика», «Функциональная грамотность», 

«Английский для самых маленьких». 

 

В 2021-2022 учебном году вводится новый курс с 1-4 класс по 1 ч. 

«Информатика» 
Программа по информатике для 1–4 классов, разработанная международной шко-

лой математики и программирования «Алгоритмика», соответствует требованиям Феде-

рального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а 

также требованиям к результатам освоения основной программы начального и среднего 

общего образования (личностным, метапредметным и предметным).  

Первые ступени обучения являются фундаментом для дальнейшего образования. 

На данном этапе начинается формирование навыков будущего, необходимых для жизни и 

работы в современном технологичном обществе. В связи с этим программа для начальной 

школы по информатике, предложенная «Алгоритмикой», во многом нацелена на развитие 

базовых навыков программирования, критического мышления в рамках решения проблем 

цифровой грамотности учащихся. Ученики реализуют совместные проекты (разработка 

игр, участие в соревнованиях), в рамках которых они учатся навыкам командного 

взаимодействия. Кроме того, создание таких проектов и решение нестандартных 

творческих задач, презентация своих работ перед одноклассниками формируют навыки 

коммуникации и креативного мышления. Всё это готовит ребёнка не только к 

настоящему, но и к будущей успешной адаптации в обществе цифровой экономики 

Также в 2021-2022 учебном году вводится новый курс «Функциональная 

грамотность».  

Функциональная грамотность выступает как способ социальной ориентации 

личности,   интегрирующей   связь   образования (в первую очередь общего) с 

многоплановой человеческой деятельностью. 

Программа внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» разработана 

на основе Примерных программ начального общего образования в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования второго поколения с учетом межпредметных и внутрипредметных 

связей, логики учебного процесса и возрастных особенностей младших школьников.  

Программа «Функциональная грамотность» построена по модульному принци-

пу и реализуется со 2 по 4 класс по 0,5 часа 

Направление внеурочной деятельности  Наименование модуля 

Общеинтелектуальное  Математическая грамотность 

Общекультурное Читательская грамотность 

 

Программа курса внеурочной деятельности   «Английский для самых маленьких» - в 

процессе занятий предполагается непрерывное знакомство с иноязычным фольклором 

(песни, стихи, рифмовки, игры, поговорки), со сказочными персонажами иностранных 

сказок, другим интересным лингвострановедческим и страноведческим материалом. 

Данная программа реализуется в 1 классе 1 часа 

 

Спортивно – оздоровительное направление представлено следующими программа-

ми: 

Программа курса внеурочной деятельности     «Шахматы в школе»- программа 

внеурочной деятельности направлена на  создание условий для личностного  и и н-

теллектуального развития обучающихся, формирования общей культуры и органи-

зации содержательного досуга по средствам обучения игре в шахматы и реализ у-

ется с 1 по 4 класс по 0,5 часа. Данная программа реализуется на базе «Точки Роста» 
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Программа курса внеурочной деятельности   «Подвижные игры» - способствует появле-

нию желания общению с другими людьми, занятиями спортом, интеллектуальными вида-

ми деятельности. Формированию умений работать в условиях поиска, развитию сообрази-

тельности, любознательности и реализуется с 2 по 4 класс по 0,5 часа, в 1  классе 1 час. 

о значимости туризма, понимание туристических законов для повседневной жизни. 

 

Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности  представлено 

традиционным курсом школы -  «Православная культура» 

Программа курса внеурочной деятельности «Православная культура» является 

частью реализации предметной области «Основы духовно нравственной культуры наро-

дов России» и  выстроена на основе принципа содержательных концентров: в каждом по-

следующем классе производится углубление материала предыдущего года обучения. Из-

ложение материала тематических линий в учебных пособиях носит личностно - ориенти-

рованный характер и учитывает возрастные и индивидуальные возможности его восприя-

тия учащимися. Учитывая особенности христианской веры, как системы иерархических 

отношений человека к Богу, к ближним, к миру, к себе (отношений радости, любви, ответ-

ственности, милосердия и других), выстроенных на основе системы христианских ценно-

стей, определены ведущие понятия православной культуры для основной школы: счастье-

ценности жизни христиан. Реализуется курс внеурочной деятельности «Православ-

ная культура»  с 1 по 4 класс по 0,5 часа. 

 

Общекультурное направление внеурочной деятельности представлено  следу-

ющими курсами: «Хор», «Функциональная грамотность», «Разговор о правильном 

питании». 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговор о правильном питании» - 

формирует у обучающихся начальных классов представление о необходимости сохране-

ния и укрепления  своего здоровья через организацию правильного питания. Реализуется 

курс внеурочной деятельности «Разговор о правильном питании»  с 1 по 4 класс по 

1 часу. 

Программа курса внеурочной деятельности «Хоровое пение» - направлена на фор-

мирование вокальных данных  приобщение учащихся к миру искусства. Реализуется 

курс внеурочной деятельности «Хоровое пение »  с 1 по 4 класс по 0,5 часа, за исклю-

чением 1класса – 1 час.. 

 

Социальное е направление внеурочной деятельности представлено  следую-

щими курсами: «Проектная лаборатория», волонтёрским и кадетским  движением,  а 

также «В гостях у сказки» и «Добрая дорога детства» для 1  класса. 

 

Вводится с 1.09.2021 года курс внеурочной деятельности «Проектная лаборато-

рия». Курс направлен на  формирование ключевых компетентностей учащихся (проект-

ной, рефлексивной, технологической, социальной, коммуникативной, информационной) 

для решения конкретных практических задач с использованием проектного метода; разви-

тие личностных качеств обучающихся на основе формирования ключевых компетентно-

стей (комплексное применение знаний, умений и навыков, субъективного опыта и цен-

ностных ориентаций в решении актуальных проблем личности и общества) и реализует-

ся со 2 по 4 класс по 0,5 часа. 

Программа курса внеурочной деятельности «Клуб юных моряков» направлена на 

содействие ценностно-смысловому самоопределению младших школьников (на основе 

базовых ценностей – патриотизм, нравственность, честность, здоровье). Реализуется 

курс внеурочной деятельности «Клуб юных моряков »  в 4 классе в объёме 1часа в 

неделю и завершает 4-х летнюю программу. 
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Кроме того в школе реализуется программа внеурочной деятельности «Я-

волонтёр», который предполагает реализацию модулей «Юный наставник», «Юный эко-

лог» , «Юный орнитолог», «Семейные ценности». 

Программа курса внеурочной деятельности «Семейные ценности»  направлена 

способствовать формированию бережного отношения к семейным традициям и реликви-

ям, расширению знаний о семейных ценностях, правилах взаимоотношения. Реализуется 

курс внеурочной деятельности «Я волонтёр. Семейные ценности »  во 3б классе в 

объёме 1часа в неделю. 

Программа курса внеурочной деятельности «Юные  орнитологи»  направлена на 

формирование  у учащихся знания основ орнитологии, научных основ охраны окружаю-

щей среды и рационального природопользования. Реализуется курс внеурочной дея-

тельности «Я волонтёр. Юный орнитолог»  во 2б классе в объёме 1часа в неделю. 

Программа курса внеурочной деятельности «Друзья природы» направлена на 

формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, 

единстве неживой и живой  природы, о взаимодействии  и  взаимозависимости  

природы,  общества и человека. Реализуется курс внеурочной деятельности «Я 

волонтёр. Друзья природы»  во 3а классе в объёме 1часа в неделю 

Программа курса внеурочной деятельности  «Пластилиновое чудо» направлена на 

развитие индивидуальных творческих способностей младших школьников, что 

обуславливает ее актуальность в условиях современного образования и опирается на 

пособие по пластилинографии Г.Н.Давыдовой для кружков дополнительного образования 

по пластилинографии. Реализуется курс внеурочной деятельности «Пластилиновое 

чудо»  во 2а классе в объёме 1часа в неделю. 

Программа курса внеурочной деятельности «Мой край родной» нацелена на фор-

мирование основ этнического самосознания младшего школьника. Ребята знакомятся с 

культурными учреждениями района, историей возникновения и развития Малой Родины; 

развивают наблюдательность, самостоятельность и инициативу; развивать у детей спо-

собности проявлять свои теоретические, практические умения и навыки; развивать инте-

рес к изучению истории Белгородской  области, Шебекинского городского округа, спо-

собствует  воспитанию таких личностные качества как доброта, честность, взаимопомощь; 

воспитывать у детей культуру труда и этику общения; воспитывать бережное отношение к 

природе, родному краю.Основные принципы, положенные в основу программы: 

 принцип доступности, учитывающий индивидуальные особенности каждого 

ребенка, создание благоприятных условий для их развития; 

 принцип демократичности, предполагающий сотрудничество учителя и ученика; 

 научности, предполагающий отбор материала из научных источников, проверен-

ных практикой; 

 систематичности и последовательности – знание в программе даются в определен-

ной системе, накапливая запас знаний, дети могут применять их на практике. Реализует-

ся курс внеурочной деятельности «Мой край родной »  с 1 по 4 класс по 1 часу 

 Программа курса внеурочной деятельности «В гостях у сказки» - это интегриро-

ванный курс, включающий в себя литературное чтение и слушание, изобразительное и 

театральное искусство. Составлена на учебный год для 6-7-летних детей. В интегрирован-

ный курс включены такие виды деятельности, как чтение, слушание, рисование, лепка, 

конструирование, ролевая игра, инсценировка, с учетом возрастных особенностей перво-

классников.Данный курс позволяет осознать значимость чтения для своего дальнейшего 

развития и успешного обучения по другим предметам. Начало формирования потребности 

в систематическом чтении как средстве познания мира и самого себя; эмоционально отзы-

ваться на прочитанное, высказывать свою точку зрения и уважать мнение собеседника; 

получить возможность познакомиться с культурно-историческим наследием народов Рос-

сии и общечеловеческими ценностями.Целью интегрированного курса является нрав-

ственное, патриотическое и эстетическое воспитание, развитие у учащихся эстетического 
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восприятия, воображения, внимания, мышления, способствующих успешному формиро-

ванию гармоничной личности младшего школьника. Реализуется курс внеурочной дея-

тельности «В гостях у сказки »  в 1 классе в объёме 2 часа. 
Программа курса внеурочной деятельности «Добрая дорога детства» создаёт усло-

вий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на ули-

цах и дорогах, умение использовать правила дорожного движения в реальной жизни. Про-

грамма позволяет: познакомить детей с некоторыми правилами дорожного движения; 

учить уважать и соблюдать дорожные правила; развивать психические качества ребенка: 

восприятие, внимание, память, речь, мышление, воображение, мотивацию к безопасному 

поведению. Формировать навыки самооценки, самоанализа своего поведения на улице и в 

транспорте. Воспитывать культуру поведения на дороге и в транспорте. Реализуется 

курс внеурочной деятельности «Добрая дорога детства »  в 1 классе в объёме 2 часа 



 

Формы промежуточной аттестации 
Направление  Детское объединение /класс  1 2а 2б 3а 3б 4 

Общеинте-

лектуальное  

Информатика олимиада 

Английский для самых маленьких Инсцинирова-

ние 

     

Функциональная грамотность. Модуль 

«Математическая грамотность» 

 Конкурс письменных работ 

Спорти вно-

оздорови-

тельное 

«Площадка «Точка Роста». Модуль 

«Шахматы в школе» 

Шахматный турнир 

«Подвижные игры» соревнования 

Духовно-

нравственное 

«Православная культура» Конкурс рисунков 

Общекуль-

турное 

Функциональная грамотность Модуль.  

«Читательская грамотность» 

 Конкурс письменных работ 

Хоровое пение концерт 

Разговор о правильном питании викторина 

Социальное Мой край родной  викторина 

«Проектная лаборатория»  конференция 

«Пластилиновое чудо»  выставка     

«Я-Волонтёр. Юный друзья природы»    акция   

«Я-Волонтёр. Юный Орнитолог»   конкурс    

«Я-Волонтёр. Семейные  ценности »     конкурс  

Юные моряки      выступле-

ния 

«Добрая дорога Детства» викторина      

«В гостях у сказки» Инсцинирова-

ние  

     

 

 


